
•  Instruktionen zum optimalen Blasen 

und Darmentleerungsverhalten

•  Informationen zum Trink und  

Ernährungsverhalten

•  Beckenbodentraining / Biofeedback

•  Segmentale Stabilisationsübungen / 

Haltung

•  Atmung

•  Manuelle Therapie

•  Relaxation

•  Apparative Verhaltenstherapie

•  Neuromodulation

Physio 32 ist auf
physiotherapeutische 
Behandlung von
Kindern mit urogeni-
talen und anorektalen
Funktionsstörungen 
spezialisiert:

• Funktionelle Urininkontinenz

• Stuhlinkontinenz

• Obstipation

•  Enuresis Nocturna  

(nächtliches Bettnässern)

Therapieangebot

• Aufnahmegespräch (mit Eltern)

• Information und Beratung

•  Dokumentation der Symptomatik  

und Miktionsverhalten / Defäkations-

verhalten (Kalender)

Becken- 
boden-
therapie 
für Kinder



Kontakt
physio 32
Rosalie Pijnenburg
Obachstrasse 1
4500 Solothurn
032 508 59 13
info@physio32.ch 
www.physio32.ch

Bushaltestellen
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  Rosalie Pijnenburg 
Dipl. Physiotherapeutin Bsc 
CAS pelvic therapy 


